
Je kleiner der Punkt (Haftmasse)
auf der Einlage, desto feiner sollte
der Stoff sein! Denn große Punkte

können bei feinen Stoffen
„durchschlagen“, während kleine
Punkte bei grobem Stoff einfach

nicht halten.

Bügelvliese Tipps & Tricks

www.naehfrosch.de

Es gibt viele Vliese zum aufbügeln oder nähen, für unterschiedliche Stoffe und Einsatzzwecke.

Manche stabilisieren, manche verstärken, manche polstern, manche verbinden. Damit du den

Überblick behältst, findest du auf der nächsten Seite in aller Kürze die wichtigsten Vliese auf einen

Blick. Und hier gibt es Tipps & Tricks zur richtigen Verarbeitung: Von Aufbügeln bis Zuschnitt.

Beim Zuschneiden muss 
auch bei den Bügeleinlagen der
„Fadenlauf “ beachtet werden!

Damit sich das verstärkte Stück
später nicht verzieht oder

verdreht. 

Aufbügeln am besten
mit einem Bügeleisen
ohne Löcher, also mit
durchgehender Sohle.

Hitzeeinstellungen
am Bügeleisen

stimmen mit der Zeit
nicht mehr, aber du

kennst dein Bügeleisen
ja am besten.

Vorsicht bei bestimmten
Bügelbrettbezügen, diese können
die Hitze „spiegeln“ und das kann
Probleme bringen: Wenn z.B. ein
Stück nur von links vorsichtig
gebügelt werden darf, aber die
Hitze von unten komplett
reflektiert auf die rechte Seite!

Lange liegen lassen! Damit die
Haftmasse ihre ganze Klebekraft
entfalten kann, muss das bebügelte Stück
erst mal eine Weile ruhen und gut
auskühlen. Kleine Teile sollte man schon
mal 30 Min liegen lassen, großflächigere
Sachen gern auch mal über Nacht! 

Manche Bügeleinlage muss „trocken“
aufgebügelt werden, manche mit
einem feuchten Tuch! Die Einlagen
auf der nächsten Seite sind alle mit
feuchtem Tuch auf-zubügeln, ausser
Formband und Nahtband flexibel.



Wofür? Vlies Eigenschaften Stoffarten Verwendung

Leichte Stabilisierung
für feine Webstoffe

G 785

Sehr fein, leicht
quer-elastisch, gute

Haftung auch an
schwierigen Stoffen 

Seide, feine Stoffe,
Viskose, Cupro, Acetat,

beschichtete Stoffe

Kleinteile an Blusen und
Kleidern,

Frontfixierungen an
elastischen Jacken

Stabilisierungs-
Allrounder für Blusen

& Hemden
G405 mittelschwer,

formstabil, weich
leichte bis mittelschwere

Stoffe

Kleinteile an
Hemden/Blusen,
Frontfixierung,

Formbund

Applikation,
Reparatur, Basteln

Vliesofix
beidseitig haftend,

nicht dehnbar

alle Stoffe, Bast, Pappe,
Holz. bei wenig

Temperatur auch Leder

Zum Verbinden von
Stofflagen

Stabilisierung für
Jersey & Sweat

H 609

sehr weich,
stabilisiert ohne
Steifigkeit, bi-

elastisch

leichte bis mittelschwere
elastische Stoffe

Kleinteile und
Frontfixierungen an

elastischen Stoffen z.B.
Sweatblazer

elastische
Applikationen, Säume

Stretchfix
elastisch, beidseitig

haftend
leichte bis mittelschwere

elastische Stoffe

zum Verbinden von
Stofflagen, als Band z.B.

für Säume

Stand, Polsterung
und 3D-Effekt

Style-Vil
voluminöser

Schaumstoff, weich,
0,5 cm hoch

alle
Style-Vil zum nähen,

Style-Vil fix zum
aufbügeln

3D Applikationen,
Täschchen, Quilts

Brillenetuis,
Rucksackträger

Verstärkungs-
Alrounder für

Taschen und Basteln
S 320

formbeständig,
glatte und textile

Optik, für Festigkeit
& Stand

alle
Stoffkörbchen, Taschen,

Gürtel, Hüte,
Portemonnaie  

Sicherung
rund/schräg

zugeschnittener
Kanten

Formband

formbeständig durch
eingearbeiteten

Kettstich, weich,
flach

nicht elastische Stoffe
Ausschnitte, Armkugel,
Saum, Reißverschluss

Schützt vor Verziehen
und Ausfransen

Nahtband
flexibel

leicht, bi-elastisch,
formbeständig

elastische Stoffe
Ausschnitte, Armkugel,

Saum, Schulter

Die wichtigsten Vliese auf einen Blick
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